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Pentru ajutorul dat la intocmirea acestei carti,

multumirile noastre:
Doamnei preotese Aurelia Sofonea;

Pirintelui Staret Ilarion, Ieromonahilor
Dometie si Daniel, lui Nicodim monahul
si soborului calugiresc de la Ministirea

Brancoveanu — Simbata de Sus;

Maicii Starete Pavelida, monahiilor Evlampia si

Cipriana, obstii de la Ménastirea Prislop;

Pirintelui Lucian Réizvan Petcu, parohul

bisericii ,,Sfintul Nicolae” — Driginescu.

Sprijin ne-au fost, de asemenea, Ioana si Bianca.

Tuturor — recunostinta noastra.



Preotul loan Sofonea

UN VECHI
UCENIC

~Adevir, adevir va spun:
Cel ce crede in Mine va
face si el lucrurile pe care
le fac Eu; si mai mari
decit acestea va face...”

IToan 14, 12.



Preotul lIoan Sofonea s-a nascut pe 10 decembrie 1928,
in Tara Oltului, la poalele Muntilor Figiras, in comuna
Drigus, aflati la o distanti de 8 kilometri fati de Ministirea
Brincoveanu, localitatea att de apreciati in perioada inter-
belici de etnologii, etnografii si muzicologii din echipele de
cercetare sociologicd ale Profesorului Dimitrie Gusti. Face
parte din ultima generatie care a cunoscut buna-asezare a
satului roménesc dinainte de instaurarea regimului comu-
nist. Parintii sdi, Arsenie si Sofia, s-au ocupat cu agricultura.
Au avut cinci copii, trei biieti si doui fete: Vasile, Nicolae,
loan, Ana si Hortensia; Ioan fiind cel mai mic. Viata sa este
marcatd adinc de intilnirea cu Pirintele Arsenie Boca, cel
care a vizut sufletul siu curat si I-a indrumat pe calea lui
Dumnezeu.

Dintre cei putini care cu adevirat pot fi considerati ucenici
ai marelui duhovnic, Pirintele Ioan Sofonea e singurul supra-
vietuitor al obgtii monahale formate la Ministirea Brinco-
veanu in jurul Parintelui Arsenie si totodati martor direct al

nagterii §i amplificirii miscirii religioase de la Simbica.
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A triit vremea adolescentei si.a primei tineregi in preajma
Piatintelui sfant, Astizi, la 85cdelani, continud si slujeascd
Sfanta Liturghie si Sfantul Maslu, impreund cu preotii
tineri, la Catedrala Episcopala »ofngii Tmpiragi Constantin
si Elena” de pe strada Gheorghe Dima din Sibiu.

Cu cilduri si ingelegere pentru setea spirituald cu care
atitia oameni agteaptd cuvinte de mantuire de la Pirintele
Arsenie Boca, ne-a destdinuit multe dintre cele triite si auzi-
te in anii pe care i-a petrecut la Mianastirea Brancoveanu.

Mirturisirea Pirintelui Ioan a fost completata de doamna
preoteasi Aurelia Sofonea si intregita cu ziceri si scrieri ale
Pirintelui Arsenie: cuvinte-viata, cuvinte-lumini, cuvinte-

iubire.

Ion Costin Manoliu
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LUCRAREA
DUMNEZEIASCA
DE LA
SAMBATA

~INumai o intdlnire cu
Lisus ramdne decisiva. lar
daci aceasta se intdmpli
rar, mdcar si vezi pe
cineva, a cirui iubire-
lumind a aprins-o EI”. *

Parintele Arsenie Boca



LA IZVORUL TAMADUIRII

Cel mai frumos dar pe care il putem face lui
Dumnezeu e si ne diruim Lui pe noi ingine,

. .5 .
pe viata.

ram copil de vreo zece ani cind am mers prima oari la
Manastirea Brincoveanu, la Simbita. Cand am ajuns,
biserica era inchisi. Se ficeau inci unele reparatii. [-am in-
tilnit atunci pe diaconul Zian Boca — viitorul ieromonah
Arsenie — si pe diaconul Nicolae Mladin — viitorul Mitropolit
al Ardealului —, care ne-au spus:
- S veniti la anul, cAnd vom face slujbe si-o si vd stim la
dispozitie cu toate rugiciunile pe care le vreti. S veniti!
De atunci, atit eu cit §i parintii mei am mers de multe
ori la manistire.
Pirintele Arsenie era tnalt, brunet, cu ochii albastri. Avea
o privire patrunzitoare. Era imbracat intr-o reverendi alba.
Pe cap purta un fes. Statura sa §i intreaga sa fiintd impuneau

respect. Iti didea impresia ci este un cuvios venit din lumea
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Stintilor, dinylumea celor|care slujesc neincetat pe Dumne-
zeu; asa Incat vederealui te cucereassi te atragea.

Intr-adevir, in primdvara anului 1940, s-a deschis bise-
rica manastirii pentru slujba. Pe 3 mai 1940, in Saptamana
Luminati, de praznicul Izvorului Tamaduirii, diaconul Zian
Boca a fost tuns in monahism la Manastirea Brancoveanu
de la Simbita de Sus, primind numele de Arsenie. Am fost
acolo cAnd a fost cilugdrit. Nu-l vedeam din cauza multi-
mii oamenilor, eram mai mic atunci, aveam 11 ani, dar imi
amintesc cuvintele:

 Fratele nostru, Arsenie monahul, se incalti cu sandalele spre
vestirea Evangheliei picii; in numele Tatilui si al Fiului si al
Sfantului Dub. Si zicem pentru dansul: Doamne miluieste”.

Si mai tarziu, in cadrul aceleiasi rinduieli a tunderii in
monahism:

L Fratele nostru, Arsenie monahul, primeste sabia Duhului,
care este cuvantul lui Dumnezeu, spre rugdciunea cea de tot
ceasul catre Mantuitorul Hristos. Cd este dator in toatd vre-
mea a avea in minte, in inimd, in cuget si in gura lui numele
Domnului Lisus si a zice: Doamne, lisuse Hristoase, Fiul lui
Dumnezen, miluieste-md pe mine pdcitosul. Sd zicem pentru
dinsul: Doamne miluieste”.

Au fost de fatd foarte multi oameni, pentru ca era un obi-
cei vechi in Tara Oltului ca de Izvorul Timaduirii sa mearga

lumea la minastire, chiar daci din 1785 si pana in 1940
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n-au mai fost cilugiri acolo. Se adunau preotii din sate, fi-
ceau Sfantul Maslu, Sfanta Liturghie si luau parte cu totii
la slujba. Biserica era in ruind, dar ei se stringeau in jurul

tantinii din spatele bisericii. Acolo, afari, se tineau slujbele
) )

Fintina , lzvorul Tamaduirii” de la Mindstirea

Brincoveanu
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Tnalt Preasfintitul Nicolae\Balan, Mitropolitul Ardealu-
1ui, voia si faca la SAmbata o'manastire duhovniceasca, cu o
viatd spirituald inalta §i tinea ca toti monabhii si fie bine pre-
gatiti. In trecut, a§ezémﬁntul cilugdresc ctitorit de Domni-
torul Constantin Brincoveanu a fost un bastion de apdrare
a Ortodoxiei pentru roménii din Tara Figirasului, pe care
Imperiul Habsburgic voia sa-i treaca la catolicism.

La 1785, Viena l-a trimis pe Generalul Preiss cu armata,
chiliile au fost dirAmate, cilugarii alungati, iar bisericii i-au

distrus cupola cu tunul. A stat in ruini 140 de ani.

Biserica Mindstirii de la Sambadta in ruind
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Clopotele Mindstirii Brancoveanu

Dupid Marea Unire din 1918, in Roménia Mare, cAnd romanii
ardeleni au fost in sfirsit liberi, dupa o mie de ani de prigoane
si suferinte, biserica de la S4mbita a fost renovati la initiativa
Inalt-Preasfingitului Nicolae Bilan al Ardealului, in perioada
1926-1938. A fost construita clopotnita §i au fost ficute la Viena
clopotele care risuni atit de frumos. Cele cinci clopote au fiecare
cate o inscriptie, aleasd de Mitropolitul Nicolae Bilan:

1. Viai mie de nu voi binevesti.

2. Fericite slugile pe care, venind, Domnul le va afla prive-
ghind.

3. Mintuieste, Doamne, poporul Tiu si binecuvinteazdi moste-

nirea 1a.
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4 Tiudati=L, i € mare Dumnezeu, c-a pazit cu ménd tare pe
romdni, poporul Sin.

5. Lumineazi-te, lumineazi-te, noule Ierusalime, ci slava
Domnului peste tine a strilucit.

Primul cilugir de la Ministirea Brincoveanu a fost Pirintele
Arsenie Boca. Apoi i s-au aldturat ieromonahul Serafim Popescu,
diaconii Nicolae Mladin, Ion Tomescu, Vasile Sortan, care
ulterior a ajuns medic la Cluj, si preotul Mihail Purdescu*. Acesta
a fost preot de mir, a rimas viduv si s-a cilugdrit la Sdmbita —
un ieromonah care a fost mereu la dispozitia credinciosilor. Toti
aveau studii superioare, erau smeriti, evlaviosi si bine pregatiti
din toate punctele de vedere. Mitropolitul voia si reinvieze

monahismul din Transilvania si avea nevoie de preoti misionari.

" Toan Purdescu, niscut pe 8 octombrie 1906 la Bridet, jud. Mehedinti,
hirotonitdiacon si preotin 1937, aslujit ca preot parohla Poienita Tomii,
jud. Hunedoara. T 1945 s-a inchinoviat la Minastirea Brancoveanu.
Tuns in monahism pe 4 aprilie 1947, cu numele Mihail. Pe 1 februarie
1949, s-a mutat la Schitul Foltea de la Siliste, in Mirginimea Sibiului,
un loc despre care Pirintele Arsenie a spus ci este sfant, cici ,acolo s-a
coborat Maica Domnului pe pimant”. A rimas la Schitul Foltea sapte
ani. lubit si ciutat de multi credinciosi, a devenit tinta unor minciuni
si calomnii, fiind nevoit sa plece. Restul vietii l-a trait retras in satul
Rod din Mirginimea Sibiului. Cei care au aflat de darurile cu care l-a
inzestrat Dumnezeu, l-au cautat pentru rugdciune si indrumare. A
murit pe 17 martie 1985 si a fost inmormantac la Mindstirea Rimet,

jud. Alba.
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IESIREA LA PROPOVADUIRE

A ~ -
Cand te-a gisit Dumnezeu de vreo treabi
pentru Imparitia Sa, intre oameni, ai ispravit

cu toate obligatiile lumii. *

arintele Arsenie a fost tuns in monahism in mai 1940,
dar din smerenie a primit sd fie hirotonit preot abia
peste doi ani, in aprilie 1942, tot la praznicul Izvorului
Tamaduirii.
k3

Un an m-am ocupat cu gospodiria. Eram
primul si singurul cilugir la Manistirea Bran-
coveanu — Sdmbata de Sus, judetul Fagiras. De
pictura nu-mi maj riminea vreme. Al doilea an
la fel. P4na cAnd m-am luat de griji ci am invitat
pictura degeaba. Se intAmpla in vremea asta ci
ne veneau oameni cu durerile lor si evlavie la ma-

nastire si cilugiri. Mai intrase in cilugirie unul:
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Parintele Serafim Popescu®: L-am rugat pe el si
primeasci preotia, cu simtindu-ma nevrednic. A
primit-o. Asa au inceput slujbele la Manastire,
dupi puteri.

Intr-o iarnd, probabil prin 1941, ne trezim cu
o avalangi de oameni de toate varstele si treptele,
nipadindu-ma si stau de vorbd cu ei despre ne-

cazurile lor.?

*

Misiunea Pirintelui Arsenie de a indruma duhovniceste
oamenii, de a-i intoarce la Hristos, a fost de la
Dumnezeu §i si-a asumat-o numai dupé ce el insusi a fost
incercat cu mutenia. Un glas tainic i-a spus:

Arsenie, nu ma picta numai in icoane,

ci picteazi-mi si in sufletele oamenilor.

* Dumitru Popescu, niscut la 27 octombrie 1912 in satul Totoi din
judetul Alba, absolvent al Academiei Teologice din Sibiu (1932-1936),
diacon celib din 20 noiembrie 1938, dupi un stagiu la Muntele Athos
(martie — septembrie 1939) si studii la Facultatea de Teologie din Atena
(septembrie 1939 — iunie 1940), s-a tnchinoviat la Manistirea Branco-
veanu pe 1 septembrie 1940. Pe 20 martie 1941 a fost hirotonit preot.
Pe 25 aprilic 1941 a fost tuns in monahism cu numele Serafim. In
1943-44 a audiat cursuri de teologie la Berlin si Viena. A fost stareg al
Ministirii Brincoveanu in anii 1949-1954. A rimas la Simbita pana
la sfarsitul vietii. A trecut la Domnul pe 20 decembrie 1990 si este in-
mormaAntat in cimitirul mindstirii.
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La inceput nu a dat ascultare acestui glas, crezind ci e
prea tindr i neincercat pentru o lucrare atit de grea. Dar
Dumnezeu ii cunostea puterile si, pentru ca Parintele sa se
supund acelui indemn tainic, nu a putut vorbi mai mul-
te zile, pAnd in Joia Mare a Sfintelor Pasti din anul 1942,
cind la momentul de impartasire cu Sfintele Taine, la Sfinta
Cuminecare, Dumnezeu i-a ridicat mutenia si a inceput sa
zica:

Cred, Doamne, si mérturisesc cid Tu esti cu adevirat Hris-
tosul, Fiul lui Dumnezeu celui viu, Carele ai venit in lume si
mdntuiesti pe cei pdcdtogi, dintre care cel dintdi sunt eu....

Cei care stiau ci n-a putut vorbi s-au cutremurat si au in-
ceput si plinga de bucurie. Toti multumeau lui Dumnezeu
pentru darul care s-a revirsat peste Pirintele Arsenie.

In 10 aprilie 1942 a fost hirotonit preot. De atunci a in-
ceput s vorbeascd poporului cu mai multd rivna, sa ne che-
me pe toti la o viagd dupa poruncile lui Dumnezeu, spunand
credinciosilor s pariseascd pacatul si si trdiasci mai adanc

credinga crestind, dacd vor si se mantuiasci.

*

In zilele acestea mai de pe urmi, cind si noud
ni se pare ,,ci de-acum vremea s-a scurtat”, cerce-
tind firea durerilor, am aflat desfranarea incles-
tAndu-i pe oameni si lucrind de zor dirdmarea in

intindere si adincime. lar pe de alta parte, preotii
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